
L’Instance régionale d’éducation et de promotion de la santé 

s’associe au Réseau sport-santé pour vous proposer un challenge 

du 19 juin au 9 juillet (inclus). Pour participer, inscrivez-vous sur 

l’équipe rattachée à votre département. 

Chaque jour une question vous permettra de remporter 1500 pas 

supplémentaires !

Cerise sur le gâteau, chaque participant sera récompensé en 

bénéficiant gratuitement de l’application pendant 1 an. Un cadeau 

spécial attendra les 5 premiers participants par département. 

Attention les compteurs seront bloqués à 20 000 pas par jour !

Bonne marche à tous !

Jeudi 08 juin 2023 - 11h à 12h

Défi de pas connecté

Inscription
Merci de confirmer votre participation au 
webinaire de lancement en cliquant sur le 

lien suivant :

Cliquer ici

Renseignements
Auprès de l’Ireps BFC
Maurine MASROUBY
m.masrouby@ireps-bfc.org
Auprès du Réseau sport santé
Marie-Lise THIOLLET
marie-lise.thiollet@rssbfc.fr
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Dans le cadre du Réseau d’acteurs du

Programme National Nutrition Santé,

l’Instance régionale d’éducation et de

promotion de la santé (Ireps BFC) s’associe

au Réseau sport-santé pour vous proposer

un challenge de pas du 19 juin au 9 juillet

2023 (inclus).
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVvAHUmB63MOS7iKdJKyU0HT-onWoRxicjFLFhqibN_x-ehA/viewform?usp=sf_link
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