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Formation

« Promouvoir la santé des jeunes:
comment reussir mon projet ? »
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La démarche Pass SantéJeunes (PSJ), financée par I'Agence régionale de santé, a pour objectif de
fédérer les acteurs travaillant aupres des jeunes autour de dynamiques locales de promotion de la

sante avec lappui doutils numériques .

Promotion Santé BFC,maitre d’ceuvre de ces outils et soutien aux dynamiques locales, propose, en
partenariat avec les territoires porteurs du déploiement du PSJ,une formation pour identifier les
différentes étapes de la démarche projet ainsi que les ressources et outils utiles a la mise en place
d'une action. Les 2¢ et 3° journées seront l'occasion de mettre en commun les expeériences
d’animation des participant .e.s et de construire collectivement des solutions pour améliorer ses

pratiques.

Objectif

Concevoir, animer et évaluer une action d’éducation

pour la santé sur un theme du Pass Santé Jeunes

Objectifs pédagogiques

v' Reconnaitre les étapes de la méthodologie de
projet

v Identifier les stratégies, ressources et outils utiles
a la mise en place d'une action

v' Mettre son projet en action: étapes et outils

v" Produire un scénario d'animation : techniques et
modalités en éducation pour la santé

v' Santé des jeunes : les points clés

v' Partager les expériences et améliorer ses

pratiques en s'appuyant sur le collectif

@ Public

Tous les professionnels ou
bénévoles travaillant auprés

des jeunes et des familles

X Date & horaires

Dates (2,5 jours : 1+ % +1)
de 9h a 17h (soit 14 heures de

formation) + %2 j

9 Lieu

Dans chacun des territoires de
Bourgogne-Franche- Comté

Accessibiliteé des batiments pour
les personnes a mobilité réduite.
Pour les autres types de
handicap nous contacter.
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Dates et lieux des formations

Formation « Promouvoir la santé des jeunes:
comment réussir mon projet ? »

COTE-D’'OR
26 mars, + 1/2 journée a définir, 24 septembre et a Dijon

DOUBS
11juin et 14 novembre + 3 octobre + une 1/2 journée a définir a Besangon

JURA
10 juin, 19 septembre (1/2 journée) et 28 novembre a Lons-le-Saunier

NIEVRE
Dates et lieux a définir

HAUTE-SAONE
22 novembre, 29 novembre + 1/2 journée a définir a Vesoul

SAONE-ET-LOIRE
17 mai, 14 juin (1/2 journée) et 3 octobre a Chalon-sur-Sabne

YONNE
3 octobre, 7 novembre (1/2 journée) et 5 décembre a Auxerre

NORD FRANCHE-COMTE
6 juin, 27 juin (1/2 journée) et 3 octobre a Belfort

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Les locaux ou se déroule la formation sont accessibles aux personnes a mobilité réduite.
Pour tout autre type de handicap, merci de contacter la responsable formation en amont de
la formation pour 'adaptation des moyens pédagogiques a vos besoins.
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Avoir suivi une formation en Education / Promotion

de la Santé Sans colt pédagogique

Formation financée par
'’Agence Régionale de la

Avoir un projet (en réflexion/en cours) Santé BEC

Méthodes pédagogiques

Formation en présentiel -Groupe de 10 a 16 participants

La démarche de formation proposée est interactive et expérientielle . Elle vise a
prendre en compte les situations et pratiques professionnelles, ainsi que le contexte
territorial afin d’adapter les contenus aux attentes des participants. Les modalités
pédagogiques utilisées en présentiel ou en distanciel favorisent I'échange et le travalil
de groupe. Elles s’appuient sur des méthodes actives, pour permettre une
appropriation des notions théoriques et méthodologiques appliquées a la pratique
professionnelle .

Chaque participant bénéficiera d’'un dossier pédagogique papier et/ou numérique
incluant des éléments théoriques, méthodologiques et bibliographiques en lien avec

les contenus de la formation .
Validation de la formation

Emargement par demi-journée

Recueil des attentes en amont de la formation
Evaluation des acquis par questionnaire en fin
de formation et quelques mois apres

Evaluation de la satisfaction en fin de formation

Intervenant s

Les chargés de projets de Promotion Santé BFC dans tous les départements.
Contacts dans chaque antenne des départements.

www.pass -santejeunes -bourgogne -franche -comte.org

wWww.pass -santepro.org
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