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LE COMITE D’EDUCATION A LA SANTE ET A LA CITOYENNETE (CESC)

Le CESC est un dispositif au service du projet d’école ou d’établissement.

Il constitue un cadre privilégié pour la définition et la mise en ceuvre d’une éducation a la citoyenneté et a la santé
et d’une prévention en matiére de conduites a risque et de dépendances. Il associe aux membres de la
communauté éducative, les éleves, les parents et les partenaires extérieurs dans une logique de réseau et de
renforcement des liens. Il permet une cohérence et une continuité des actions de prévention de I’école maternelle
au lycée, c'est un levier essentiel pour la mise en ceuvre du parcours éducatif de santé et du parcours citoyen.

Ses objectifs :

- améliorer le climat des relations entre tous les membres de la communauté éducative ;

- fédérer les actions de prévention concernant la santé et la citoyenneté a partir d’un état des lieux initial
de I'établissement et installer ces actions dans un cadre cohérent et collectif, pouvant s'articuler avec les
enseignements et les projets de la vie scolaire ;

- mobiliser les adultes (personnels de I'établissement, parents, etc.) et les éleves autour d'objectifs clairs ;

- développer le partenariat des établissements (CESC commun a plusieurs établissements publics locaux
d'enseignement ou écoles) ;

- articuler ses actions avec différents partenaires, notamment les contrats éducatifs locaux, les contrats
locaux de sécurité, les instances de la politique de la ville, les contrats locaux de santé (CLS) ;

- relayer en cohérence les politiques nationales, académiques et locales concernant la santé et la
citoyenneté.

Modalités d’élaboration du bilan CESC 2018-2019 :
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- C’est par l'intermédiaire d’une application numérique que les établissements ont transmis le bilan des
actions menées dans le cadre du CESC. Méme si cette application a été simplifiée par rapport a I'année
précédente, son utilisation par les équipes peut s’avérer complexe

- Ce bilan integre également les actions mises en place en école dans le cadre des CESC inter-degrés, qui
n’est pas le dispositif le plus utilisé dans le 1er degré (le plus souvent, c’est le cadre du projet d’école qui
permet la programmation des actions de promotion de la santé).




ETABLISSEMENTS AYANT ADRESSE UN BILAN CESC!

> 291 structures scolaires publiques ont adressé un bilan CESC pour 2018/2019 dont :
v’ 154 établissements du 2"d degré, sur 219, soit un taux de retour de...
v’ 137 écoles sur ..., soit un taux de retour de...
» Letaux de retour varie de 9 % (dans I'Yonne) a 20 % (dans la Céte-d’Or)
> Les bilans concernent 111 colléges, 41 lycées?, 2 EREA et 137 écoles (certains établissements travaillent en réseau)

Etablissements publics ayant adressé un bilan CESC par département et par type

. Nombre d’établissements ayant Nombre d’établissements du
Département . X . .. %
adressé un bilan département/de la région
Cote-d’Or
College : 40 47 85 %
Lycée : 16 18 89 %
EREA : 1 1 100 %
Ecole : 70 557 13 %
Total : 127 623 20 %
Niévre
College : 18 29 62 %
Lycée : 6 10 60 %
Ecole : 10 210 5%
Total : 34 249 14 %
Sadne-et-Loire
Collége : 34 51 67 %
Lycée : 11 21 52 %
EREA : 1 1 100 %
Ecole : 47 586 8%
Total : 93 659 14 %
Yonne
College : 19 31 61 %
Lycée : 8 11 73 %
EREA : 0 1 0%
Ecole : 10 378 3%
Total : 37 421 9%
Total Bourgogne 291 1952 15%

Source : Académie de Dijon. Exploitation IREPS BFC.

Nombre d'établissements du secondaire ayant retourné un bilan par département - Comparatif annuel
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Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

1 Ce comparatif doit tenir compte des paramétres signalés en introduction (intégration des écoles, trés nombreuses mais n’utilisant qu’exceptionnellement le cadre du CESC et
difficultés d’appropriation de I'application numérique)
2 Lycées d’enseignement général et technologique et lycées professionnels
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’ REPARTITION GEOGRAPHIQUE DES ETABLISSEMENTS

Etablissements ayant rendu un bilan pour I'année scolaire

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.
Selon les remontées déclaratives des établissements scolaires. Il peut donc y avoir quelques écarts avec le bilan d’activité des différents promoteurs.

Les cartographies présentées dans ce document ont été réalisées avec Géoclip (https://www.geoclip.fr/)
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’ ACTIONS MENEES

> 2428 actions CESC ont été mises en place dans les structures primaires et secondaires de
I’'académie de Dijon (soit en moyenne 9 actions par structure).

Nombre d’actions CESC menées par structure scolaire

700 649
600
500 441
400
300
233
213 217 198
200 152
105
100 62 83
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. B == S
Cote-d'Or Niévre Sadne-et-Loire Yonne
H Colleges ™ Lycées M Ecoles
Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.
Nombre moyen d’actions CESC menées par type d’établissement
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Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.
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Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

Nombre d’actions par thématique (Partie addictions regroupée)

350 329
300

250 226
214 214 201

200
70 160 159 153 a4
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98

85
100
6 64
50 49

50 19

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

On observe une baisse du nombre d’actions (- 32 % par rapport a I’an passé pour le secondaire) a mettre en rapport avec la
baisse globales des retours de bilans et I'intégration des écoles

Les thématiques « violence » et « harcélement » ont été regroupées en une seule catégorie « Prévention violence et
harcélement ». En effet, ces deux thématiques sont de plus en plus associées lors des interventions en établissements. C'est
indépendamment de ce regroupement que I'on constate une baisse des interventions sur cette thématique (345 au cours de
I'année 2016/2017 pour 201 cette année). Il est également possible que certaines de ces actions antérieurement liées a ces
thématiques aient été basculées sur de nouvelles thématiques, a visée positive, telles que « Climat scolaire et bien-étre » et
« Développement des compétences psycho-sociales ».
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Actions mises en place par département et par thématique
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Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.
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Nombre d’actions mises en place par mission

1040
894
416
68
Mission 1 Mission 2 Mission 3 Mission 4

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

Pour mémoire :

Citoyenneté et laicité
Développement durable
Egalité filles-garcons
Secourisme
Sécurité routiére
Solidarité et engagement

Mission 1

Climat scolaire et bien-étre
Mission 2 Lutte contre les discriminations
Prévention des violences et du harcelement

Accompagnement des familles

Mission 3 , .
Co-éducation
Alimentation et activité physique
Développement des compétences psycho-sociales
. Education a la sexualité
Mission 4

Hygiéne de vie
Prévention des conduites addictives
Risques de la musique amplifiée

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Répartition des actions par département et par mission
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Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.
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REPARTITION GEOGRAPHIQUE PAR ETABLISSEMENT ET PAR
THEMATIQUE

Etablissements ayant rendu un bilan sur le théme « Alimentation & activité physique »

L

®
® e

Nevers I

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

La plupart des interventions sur la thématique « Alimentation & activité physique » ont été menées par le personnel des
établissements ; infirmiers, enseignants, conseillers d’éducation, cuisiniers...

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Etablissements ayant rendu un bilan sur le theme « Prévention des conduites addictives »

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.
Selon les remontées déclaratives des établissements scolaires souvent renseigné partiellement. Il peut donc y avoir quelques écarts avec le bilan d’activité des
différents promoteurs.

Pour cette thématique, on note I'intervention de plusieurs intervenants extérieurs.

Les principaux sont :

I’ANPAA, intervenu aupres de 16 établissements,

les forces de I'ordre (notamment Brigade de prévention de la délinquance juvénile) aupres de 18 établissements,
la Mutualité francaise aupres de 8,

Tab’agir auprés de 2

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Etablissements ayant rendu un bilan sur le theme « Education a la sexualité »

s

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

Sur 215 actions, au moins 38 (16 % d’entre elles) ont été animées par les Centres de planification et d’éducation familiale

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Etablissements ayant rendu un bilan sur le theme « Prévention des violences et du harcélement »

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

Les établissements ont principalement fait appel aux forces de I'ordre, notamment a la brigade de prévention de la
délinquance juvénile (BPDJ). Beaucoup d’interventions ont eu pour thématique le cyber-harcélement.

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Etablissements ayant rendu un bilan sur le théme « Développement durable »

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

Sur cette thématique, les établissements se sont appuyés sur des acteurs variés : associations de sensibilisation
(environnement & gaspillage alimentaire), professionnels locaux (personnels de centre de tri) et élus.

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Etablissements ayant rendu un bilan sur le théme « Hygiéne de vie »

Auxerre

Nevers

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

Cette thématique est principalement abordée par le personnel infirmier des établissements.

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Etablissements ayant rendu un bilan sur le théme « Risques de la musique amplifiée »
Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

. » . Macol

17 établissements ont accueilli le projet « Peace and Lobe » et I'association YOUZ pour aborder les musiques amplifiées et les
risques auditifs aupres des jeunes.

Activité des CESC — Région Bourgogne I re pS ( Mdﬁ@
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’ BENEFICIAIRES DES ACTIONS

v" Plus de 270 000 personnes ont bénéficié des actions CESC 2016/2017 (250 246 éléves, 10 296 parents et

9 658 membres de I'équipe éducative concernés).

24 actions pour lesquelles le
Colleges et EREA : 160 794 éléves, 7 036 parents et 5 796 membres de I'équipe éducative nombré d’éﬁévLé; quCLII'adulteS

Lycées : 66 900 éleves, 1 007 parents et 2 690 membres de I'équipe éducative n’est pas renseigné

Ecoles : 22 552 éléves, 2 253 parents et 1 172 membres de I'équipe éducative.

Département Nombre d'é'Iéves par Département Nombre d'é’léves par structure et
structure et département département
Cote-d’Or Sadne-et-Loire
College : 22970 College : 25083
EREA: 134 EREA : 147
Lycée : 21159 Lycée : 18 494
Ecoles : 47 499 Ecoles : 48 559
Total : 91762 Total : 92 283
Nievre Yonne
College : 8767 College : 16 286
EREA: 0 EREA : 128
Lycée : 7016 Lycée : 10 256
Ecoles : 15958 Ecoles : 31307
Total : 31741 Total : 57977
Total Bourgogne 273763

Les éléves :
Nombre d'éléves bénéficiaires des actions par département

107 338
1 méme éléve peut étre
bénéficiaire de plusieurs actions
67391
47916
27601 I
Céte-d'Or Nigvre Sabne-et-Loire Yonne

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

On note une nette baisse du nombre d’éléves bénéficiaires par rapport a 2016-2017 dans la Niévre et en Sadne-et-Loire due
a la baisse des taux de réponses des établissements.

e Nievre: - 25590 éleves, soit - 48 %.

e Yonne:-87902 éléves, soit - 57 %.

Les éleves bénéficiaires baissent dans I'Yonne (8890 en moins, soit - 15 %) et sont stables en Cote-d’Or (- 3500, soit — 0,4 %).

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Les adultes :

Nombre de parents bénéficiaires des actions par département

5052 K -
1 méme parent peut étre
4362 bénéficiaire de plusieurs actions
443 439
Cote-d'Or Niévre Sadne-et-Loire Yonne

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

Le nombre de parents bénéficiaires est en hausse pour la Cote d’Or et |la Sa6ne-et-Loire.
La baisse est significative dans I'Yonne et également dans la Niéevre indépendamment des taux de retour.

Nombre de membres de I'équipe éducative bénéficiaires des actions par département

1 méme membre de I’équipe
éducative peut étre bénéficiaire

3932 de plusieurs actions
3040
1616
1070 .
Cote-d'Or Niévre Sadne-et-Loire Yonne

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

En 2018/2019, le nombre de membre de I'équipe éducative bénéficiaires est significativement en hausse dans la Niévre,
I’Yonne et augmente de fagon marquée en Cote-d’Or (+3330 soit 553% d’augmentation).

Une baisse significative est observée en Sadne-et-Loire en prenant en compte la baisse du taux de retour.

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Nombre d'éléves bénéficiaires d’actions par thématique dans I'académie de Dijon

Citoyenneté et laicité

Solidarité et engagement

Prévention des violences et du harcelement
Prévention des conduites addictives
Education a la sexualité

Sécurité routiere

Climat scolaire et bien-étre

Alimentation et activité physique
Développement durable

Secourisme

Hygiéne de vie

Développement des compétences psycho-sociales
Risques de la musique amplifiée

Egalité filles-garcons

Lutte contre les discriminations
Accompagnement des familles

Co-éducation

= 32605
I 27981
I 22803
I 22543
I 22349
I 22077
I 18516
I 18268
I 11706

. 10840

I 10036

I 8491

. 5842

I 5666

I 5092

B 1798

M 1505

Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

On note une augmentation du nombre d’éléves bénéficiaires pour I'ensemble des thématiques, exceptées I'éducation a la sexualité.

Activité des CESC — Région Bourgogne
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Nombre d'éléves / Proportion d’éléves bénéficiaires d’action par thématique et par département

Cote-d’Or

Citoyenneté et laicité

Prévention des conduites addictives
Solidarité et engagement

Climat scolaire et bien-étre
Education a la sexualité

Sécurité routiére

Prévention des violences et du
Alimentation et activité physique
Hygiéne de vie

Secourisme

Développement durable
Développement des compétences
Risques de la musique amplifiée
Lutte contre les discriminations
Egalité filles-garcons

Co-éducation

Citoyenneté et laicité

Prévention des conduites addictives
Solidarité et engagement

Climat scolaire et bien-étre

Education a la sexualité

Sécurité routiere

Prévention des violences et du harcélement
Alimentation et activité physique

Hygiéne de vie

Secourisme

Développement durable

Aéveloppement des compétences psycho-...

Risques de la musique amplifiée
Lutte contre les discriminations
Egalité filles-gargons

Co-éducation

I 17934
I 11335
I 11021
G O 0
s 8853
I 3507

- s — ] 45
—— /458

I 4972
B 4598
B 4334
... I 3325

B 2117

Bl 1789

Bl 1408

W 784

L] 20%
L 12%
L 12%
L 11%
L 10%
L 9%
L 8%
L 8%
L] 5%

L 5%

L 5%

L 4%

L 2%

2%

L 2%

L 1%

(Dénominateur = Effectifs d'éléeves du premier et second degré par département a la rentrée 2018)
Source : Ministére de I’Education nationale. Exploitation Ireps BFC.
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Nombre d'éléves/ Proportion d’éléves bénéficiaires d’actions par thématique et par département

Niévre

Solidarité et engagement

Prévention des violences et du harcélement
Prévention des conduites addictives
Alimentation et activité physique
Education a la sexualité

Développement durable

Sécurité routiére

Citoyenneté et laicité

Développement des compétences psycho-
Egalite filles-garcons

Secourisme

Risques de la musique amplifiée

Lutte contre les discriminations

Hygiéne de vie

Climat scolaire et bien-étre

Co-éducation

Solidarité et engagement

Prévention des violences et du harcélement
Prévention des conduites addictives
Alimentation et activité physique
Education a la sexualité

Développement durable

Sécurité routiére

Citoyenneté et laicité

Développement des compétences psycho-
Egalite filles-garcons

Secourisme

Risques de la musique amplifiée

Lutte contre les discriminations

Hygiéne de vie

Climat scolaire et bien-étre

Co-éducation

(Dénominateur = Effectifs d'éléves du premie
Source : Ministére de I'Educa
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Nombre d'éléves/ Proportion d’éléves bénéficiaires d’actions par thématique et par département

Sadne-et-Loire

Citoyenneté et laicité

Education a la sexualité

Sécurité routiére

Solidarité et engagement
Prévention des violences et du.
Prévention des conduites addictives
Secourisme

Alimentation et activité physique
Hygiene de vie

Climat scolaire et bien-étre

Développement des compétences.

Développement durable

Egalité filles-gargons
Accompagnement des familles
Risques de la musique amplifiée
Lutte contre les discriminations
Co-éducation

Citoyenneté et laicité
Education a la sexualité
Sécurité routiere

Solidarité et engagement

Prévention des violences et du...
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Source : Ministére de I’Education nationale. Exploitation Ireps BFC.
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Nombre d'éléves/ Proportion d’éléves bénéficiaires d’actions par thématique et par département
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(Dénominateur = Effectifs d'éléeves du premier et second degré par département a la rentrée 2018)
Source : Ministére de I’Education nationale. Exploitation Ireps BFC.

Activité des CESC — Région Bourgogne
Synthése des bilans d’action — 2018/2019

22




Nombre d’adultes bénéficiaires par thématique dans I'académie de Dijon
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Source : Académie de Dijon. Exploitation Ireps BFC.

L’analyse met principalement en valeur les actions sur le theme de la coéducation qui n’existait pas en tant que catégorie en
2016-2017 et se retrouve seconde avec 2369 adultes bénéficiaires. C’'est bien sir assez logique au vu du theme mais I'impact

est notable.
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Nombre de parents bénéficiaires par thématique dans I'académie de Dijon
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Nombre de membres de I’'équipe équipe éducative bénéficiaires par thématique dans I'académie de Dijon.
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En mars 2017 des annuaires départementaux CESC ont été édités par I'lreps BFC.
Ils proposent une liste de structures ressources classées par theme pour accompagner les
établissements dans la mise en ceuvre de leurs actions.
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